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– Что вдохновляет Вас в творчестве? 
– Регулярное общение с природой и путешествия помогают восстановить 
душевное равновесие, снять стресс, обрести внутреннюю гармонию и 
подтолкнуть к творчеству. Они учат нас ценить простые радости жизни и 
находить красоту в обыденных вещах. 
 
– Какая главная идея Вашей работы, которая выбрана членами жюри и 
вошла в выпуск творческого Альманаха? 
– Важно понимать, что умение радоваться и быть благодарным новому дню – 
это не врожденный талант, а навык, который можно и нужно развивать. 
Встречать новый день с недовольством или искать в нем поводы для радости – 
выбор за нами… 
 
– Что значит в Вашей жизни профсоюз? 
– Наш Профсоюз – это командная работа, общность взглядов, взаимовыручка, 
обмен опытом и совместные мероприятия.  
 


