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– Что вдохновляет Вас в творчестве? 
– Творчество – это голос моей души. Это способ трансформации внутреннего 
состояния в определенные образы, которыми я делюсь с окружающими. В 
творческой деятельности меня наполняет особый свет, – тот, что загорается в 
глазах людей, когда созданные мной образы находят отклик в их сознании. В 
этот момент происходит удивительное – образы обретают индивидуальные 
смыслы для каждого человека, пробуждают в нем что-то важное и делают его 
счастливее. Именно этот отклик становится для меня источником вдохновения.  
 
– Какая главная идея Вашей работы, которая выбрана членами жюри и 
вошла в выпуск творческого Альманаха? 
– «Стихотворение участникам СВО» я написала, работая психологом в 
программе по комплексной реабилитации и ресоциализации. В каждой его 
строчке – переплетение моих чувств и переживаний ребят, с которыми я 
работаю. Каждый раз, читая это стихотворение, я делюсь частицей себя и 
получаю в ответ живой отклик – пробуждение чувств и рождение новых 
смыслов, которые невозможно передать словами, а можно лишь почувствовать. 
Главная идея стихотворения: непобедимая сила надежды, веры и 
человеческого духа помогает преодолеть страх и сомнения даже в самых 
тяжелых испытаниях. Я верю, что мое стихотворение вдохновляет на борьбу с 
трудностями и вселяет уверенность в светлое будущее. 
 
– Что значит в Вашей жизни профсоюз? 
– Для меня профсоюз – это прежде всего люди, готовые поддержать коллег в 
трудную минуту. Здесь тебя всегда выслушают, помогут отстоять права, 
разберутся с документами и дадут ценный совет. А еще поддержат, когда 
тяжело в жизни, организуют возможность отдохнуть по льготной путевке, 
проведут совместные мероприятия для коллег. Профсоюз – это большая семья, 
где каждый знает, что о нем помнят, его ценят и обязательно помогут. 


